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Ne pe- HaumeHnoBaHue 01101 Macca IInmeBblie BemecTBa OHeprerTu- ButamuHbl, M MuHepaJjibHbIE BelecTBa, MI'
HenTypsbl yeckasi
HEeHHOCTh
b XK Y Bi A c Ca P Mg Fe
L/[EHb
14/2010 TToMHIOPHI CBEKHE 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 0 15 84 15,6 12 0,54
170 /2005 . 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 44,38 53,23 26,25 1,19
Bopir 3 cBexeit kammycTs ©
KapTodenem
041 2005 T110B 13 IITHITBI 55/200 30,92 36,57 51,62 457,8 0,07 58 1,08 54,7 242 57,68 2,66
968 2005 KHCEITh 3 CMeCH CyXOdpPyIToB 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 0,6
1350 Yypek 30 288 0,35 17,74 85,63 0,05 747  beos 4,97 0,38
20n2 ' '
ATOrO: 3112 | 41,69 115552 820,03 0216 | 58 | 2637 | 132,95 | 341,2 | 1009 | 537
2 JIEHb
332010 CaJiat U3 CBEKJIBI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5,7 21,09 24,58 12,54 0,8
200 2005 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 87,18 35,3 1,03
Cyn kapTodenbHbIil ¢ TOPOXOM
608 2005 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 0,075 21.88 83,07 16,07 0,75
Kotnersr u3 TOBAIUHBI '
679 2005 150 7,46 5,61 20,78 230,45 028 0,045 12 150,6 218,4 52,7 26
Kama Tp€UYHEBas paccColmyaTas ! !
686 2005 Komror u3 kyparu 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 22,96 0,68
1035 Xu1e0 mueHnIHbIi 30 30,0 2,28 70,5 0,24 14,76 24,6 10,0 32,50 (7,00 0,50
50 1,45 38,55 166,5
2,2
[IpsiHuK poM. MpoU3BOACTBA
HUTOrO: 27,71 22,02 143,03 895,49 0,44 | 14,415 | 26,515 | 272,79 | 442,43 | 139,57 | 5,86




3 JIEHb
Ne pe- HaumeHoBaHue 0J1101 Macca IInmeBnle BemecTBa JHepreTu- ButamMuHbl, M MuHepaJibHbIC BEIIECTBA, MI'
HenTypsbl b X Yy yeckasi B! A C Ca P Mg Fe
IEeHHOCTh
361 2002 . 250/25/50 4,67 5,86 5,9 99,09 0,05 0.01 0,86 8,96 78,64 11,72 2,37
Cyn-XuHKaI ¢ FOBAIHHON 1423 1q1 028 75 004 ’ 028 656 1165 1513 118
244 2010 MUHTAM 3ameueunsiii ¢ 75175 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 238,46 59,77 0,96
OBOIIAMU
355 2005 Puc otBapHO# 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 0,045 0,113 1,755 89 27,98 0,765
859 2002 KOMIIOT 3 CBEXHX 60K 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
1035 Yypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 1O 12 28 8 0,5
2008 ¢
HUTOI'O: 40,41 22,14 87,01 728,26 0,302 | 0,065 | 4,623 | 93,385 553 107,47 | 6,575
4 JIEHb
Ne penenra Haumenosanue 0mof Macca ITumeBbie BeniecTa Onepreru- Buramunel, mr MuHepaspHble BELIECTBA, * MI'
b XK v yeckas Bi A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTh
547-2010 50 0,44 3,6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025 | 17,85 20,3 11,71 0,745
Casar U3 MOPKOBH C SI0JIOKOM U H3IOMOM
208 2005 CyI kapTOdeIbHbIH ¢ MAKAPOHHBIMI 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
U3JICTUSIMHA
637 2005 ITtuna orBapHas 80 16,88 10,88 165 0,03 16 31,2 1144 16 1,44
336 2010 « Kamycra TymmeHas 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 10,5 7,32 39,86 | 14,66 0,58
679 2005 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 243
Kama IMICHUYHAasA paccmnanaﬂ
686 2005 Kucep 13 KOHIIETPaTA SITO/THOTO 200 1,36 29,02 116,19 0,68 3,6 0,18
Xieb prxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
Hroro: 29,31 23,24 97,31 718,75 | 0,365 |16,305|32,855| 81,27 |365,81| 69,4 6,46
SAEHD
Ne penenTypsl Hanmenosanue 6101 Macca ITumieBbie BemecTa Onepreru- Buramunel, mr MunepanpHbl€ BEIIECTBA, MT'
) K A yeckas B1 A C Ca P Mg Fe
Ne 14 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 17,58 32,88 | 17,79 0,84
2010 Canar 13 cBeXHX MIOMHUOPOB C JTYKOM
204 2005 . . 250/15 0,18 3,3 14,65 113 0,11 8,33 24,98 96,93 | 29,45 1,24
Cyn pHCOBBIii ¢ TOBSIIMHOM (Xap4o)
301 2005 [Itnna tymenas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 132,9 20,3 1,62
688 2005 MaxkapOoHBI OTBapHBIE 150 5,52 4,52 26,45 168,45 (0,08 28 6,48 9,56 23,16 |1,48
859 2005 KOMIIOT M3 CBEKHX IPyII 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12 2,4 0,8
1035 Uypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 6,63 0,51




HUTOTIO:

| 2869 | 2926 |

96,48

| 806,22 | 0,30 | 43 |28,83] 118,75 [309,44] 97,33 |

5,01







-6/IEHB

Ne pe- HaumeHnoBaHue 0J110,1 Macca IInmeBble BemecTBa JHepreTu- Butamunbl, Mr MuHepaJibHble BellecTBa, MI'

HenTyphl b P (N Yy Yyeckasi Bi A C Ca P Mg Fe
IEHHOCTh
42 2010 N 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 18,68 34,61 | 16,26 0,74
Casar u3 GefoKaYaHHOM KaIyCThI
197 2005 . 250 33 0,7 17,5 110,0 1,17 276,3| 3,06 | 21,11 | 46,74 | 16,85 | 1,953
Cyn yeyeBUYHBIH
679 2005 150 4,79 4,26 30,9 187,04 39,14
Kaia siaHeBast pacchimiaTas 0,12 0,02 168 0,02 11
591 2005 [Mymstin 13 roBsAMHB . 50/38 11,9 9,76 2,87 101,5 0,17 1,28 24,36 194,69 | 26,01 2,32
686 2005 KoMmoT u3 kyparu 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Xneb pxaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6
847 2005 I'pymia cBexas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HTOTO: 24,96 18,59 106,89 | 674,12 | 1,57 |276,32| 31,51 | 156,43 |501,24| 90,1 | 7,293
-7 IEHb

Ne pe- Haumenosanue 0oz Macca IIuieBrle BemecTBa Onepreru- BuramuHbl, Mr MunepasbHble BEIIECTBA, MT

nenypbia b X v yeckas Bl A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTD

45 2010 Bunerper oBori. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 33,55 40,17 21,35 0,88

71 2005 C . 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 715 10 0,9
yn-nanma JOMAIIHAA C ITULCHU
486 2005 Pr16a TyIIeHHAs ¢ OBOIITAMH 75175 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 126,38 15 0,81
200 1,0 0,03 24 94
Cok (HekTap) GpyKTOBBII MPOM. TIPOH3-Ba
1035 Yypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
Xieb prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
3edup npoM. npou3s. 40 0,04 29,8 154
847 2005 SI610K0 100 0,4 0,4 9,8 471t 0,03 10 10 75,8 2,2
Hroro: 26,55 16,49 119,32 752,06 0,23/15,63 31,69 80,37] 341,85 88,35 4,79




-8 IEHb

HaunmenoBanue 0,110 Macca IMumessble BemecTBa DHepreTu- BuramMuHbI, MU MunepaJjibHbIe BelIeCTBA, MI
Ne penenTy b XK Yy yeckas B1 C Ca P Mg Fe
pBI LHEHHOCTh
42 2004 Canar u3 caexcell KAIyCTHI 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 3245 | 37,37 | 27,61 | 1516 | 0,51
206 2005 Cyn dacoeBbrii 250 2,34 3,89 13,61 98,79 0,10 8,41 18,43 | 59,12 | 22,53 | 0,80
244 2015 I1510B ¢ MsICOM 175 9,59 22,94 39,33 380,68 0,36 8,38 17,1 1,09
859 2005 KOMIIOT U3 ILIOIOB CBEXKHX 200" 0,2 0,2 223" 110 0,26 20,3 14,72 44 5,4 ‘0,9
1350 Yypexk 30 3,84 0,47 23,65 85,63 0,05 7,47 43,47 8.8 0,63
2005 '
HUTOIO: 17,38 32,58 85,61 762,5 0,18 61,52 | 86,37 | 134,6 | 53,31 | 3,03




9 TEHD

Ne penenta Haumenosanue 01101 Macca IInmeBblie BemecTBa Ouepreru- ButamuHbl, Mr MuHepaJibHbIE BeleCTBa, MI'
b X v yeckasi B! A C Ca P Mg Fe
LEeHHOCTh
558 2005 Canar u3 cBeKJIbl, MOPKOBH U3 60 0,84 4,85 3,38 60,91 0,024 3,35 18,09 24,04 | 12,59 0,45
3€JICH.TOpPOILKa
187 2005 Cyn u3 cBexel KarycTsl ¢ KapT, U 250/15 6,05 5,46 18,57 113,25 0,072 18,54 45,3 82,58 | 51,89 1,53
TOBSITUHOM
252 2011 Pp10a 3amcuénHas B OejioM coyce 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 168,5 13,4 0,51
681 2005 Kallta rpedHeBas pacchimuaras 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 |218,85| 52,7 2,6
Cok (HekTap) GpyKTOBBIi 200 1,0 0,03 24 94
MPOM. TIPOM3-Ba
1035 Uypexk . 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10' ) 28' 42 0,002'
2008
HUTOrO: 33,36 35,79 96,81 801,13 0,608 6,16 | 35,13 | 231,31 |493,97|172,58| 5,09




10 JEHbD

Ne penentypbi Haumenosanue Gmron Macca IuieBble BelecTBa OHepreru- BuraMuHbBI, MT MHuHEpAILHBIE BEMECTBA, MT
b X v YyecKast Bi A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTh
51 2005 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 4,51 29,57 0,28 | 16,54 1,12
Canat U3 CBEKIJIBI C Kyparoi u ¢ H3loMOM
187 2005 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 43,33 47,63 | 22,25 0,8
L1 13 cBexel KamyCcThl CO CMETAHOU
608 2005  |[IInuiens u3 roBsMHEL 80 12,22 9,24 12,56 183,5 0,08 23 0,12 35 1331 | 25,7 1,2
694 2005 [Tiope 13 kaprodess 150 3,06 78 20,45 137,15 0,14 25,5 18.14 36,98 86,6 | 27,75 1,01
874 2005 |Kucems u3 cMecH cyXoDpyKTOB 200 0.2 0,0 32,6 132,8 18 4,29 0,6
XJ1e0 prxaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1035 Yypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 7,47 26,08 | 497 0,38
UTOIO: 22,51 25,52 113,47 749,95 0,248 | 49,34 | 23,09 | 170,35 |297,98| 97,21 | 5,11
11 nenn
Ne pe- Haumenosanue 0oz Macca IIuieBrle BemecTBa Onepreru- Buramunbl, Mmr MunepasbHble BEIIEeCTBa, MT
Lemypsia b XK 4 yecKas Bi A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTD
512004 |Canat u3 CBEkeil KarmycThl C MOPKOBBIO
2004 205 |Cyn xapTodeabHblii ¢ MACHBIMH 250 9,76 6,82 19,01 175,10 [*" 1,53 | 40,74 163,67 | 28,59 | 1,27
bpuxagensxkamu
623 257  |Pary us3 oBomeit 100 0,81 7,25 11,01 116,58 0,16 3,16 | 44,87 78,87 122,85 | 46,62 | 1,69
034 286 X11e6 prxaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6
230 536 |[Koeiinblil HAUTOK HA CTYLEHHOM 200 2,01 2,39 25,65 131,87 0,03 0,0110,31 126,27 |103,23 29,92 |1,03
MOJIOKE
Baduu 100 0,09 17,50 79,00 23,50 1,95
UTOTO 15,22 16,94 69,03 493,15 0,35 4,7 | 46,66 | 263,38 | 468,75 [128,63| 5,94




12 nenn

Ne pe- Haumenosanue Gmox Macca [Tuiessle BemecTsa OHeprety- Buramunsl, Mmr MpuHepasbHbIe BEIIEeCTBa, MT
genypela b X 4 gyecKas Bi A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTh
Canat u3 CBEKJIbI OTBApHOI 100 1,43 5,09 9,50 75,35 0,14 0,06 0,01 66,1 33 2,2 14,5
CBEKOJIBHHUK 250 1,93 6,34 10,05 104,16 010 |024 8,41 | 18,43 |59,12 | 22,52 0.80
TedTenu u3 roBAANHBI ¢ pUcOM «ExuKm» 80 7,33 10,83 7,55 156,91 0,08 |0,05| 0,40 | 32,73 |147,63| 23,08 0,66
%882 X1€0 mmeHuYHbIH 30 30,0 2,28 70,5 0,24 0,11 24,6 (10,0 (32,50|7,00( 0,50
Yaif ¢ TUMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0,4 0,34 0,06 | 190 | 228 | 0,2 1,4
banan 100 1,5 0,5 8,5 96,0 0,04 20 10 8,0 28 42,0 0,6
HUTOI0 42,26 25,05 121,41 494,28 10,87 20,69| 43,48 |325,26|528,25| 97 18,46
CpeaHsisi KOJTOPUTHOCTH U NOTPe0d/IeHe BUTAMMHOB U NHIIEBbIX HYTPHUEHTOB
Ne pe- JI€Hb CTOMMOCTD ITumeBkle BelecTBa OnepreTu- Buramunel, mr MunepasbHble BEIIEeCTBA, MT
Lemypbla b X Y gecKas Bi A C Ca P Mg Fe
[IEHHOCTh
1 37,12 41,69 115,52 820,03 0,216 58 26,37 | 132,95 341,2 100,9 5,37
2 27,71 22,02 143,03 895,49 0,44 14,415 26,515 272,79 442,43 139,57 5,86
3 40,41 22,14 87,01 728,26 0,30 0,065 4,623 93,385 553 107,47 6,57
4 29,31 23,24 97,31 718,75 0,365 16,305 | 32,855 81,27 365,81 69,4 6,46
S 28,69 29,26 96,48 806,22 0,30 43 28,83 118,75 309,44 97,33 5,01
6 24,96 18,59 106,89 674,12 1,57 276,32 31,51 156,43 501,24 90,1 7,293
7 26,55 16,49 119,32 752,06 0,23 15,63 31,69 80,37 341,85 88,35 4,79
8 17,38 32,58 85,61 762,5 0,18 0,25 61,52 86,37 134,6 53,31 3,03
9 33,36 35,79 96,81 801,13 0,608 6,16 35,13 231,31 493,97 172,58 5,09
10 22,51 25,52 113,47 749,95 0,248 49,34 23,09 170,35 297,98 97,21 511
11 15,22 16,94 69,03 493,15 0,35 4,7 46,66 263,38 468,75 128,63 5,94
12 42,26 25,05 121,41 494,28 0,87 20,69 43,48 325,26 528,25 97 18,46
HUroro: 28,79 25,78 104,32 724,66 0,76 3,5 32,69 167,72 398,21 103,49 6,58
Hopma 23,1-26,9 [23,7-27,7 ]100,5-117,3 [705-822,5 [0,4-0,42 |0,21-0,25 [18-21 330-385 495-577,5 [75-87,5 [3,6-4,2




CocTaBieHO Ha OCHOBaHUU:

- cOopHUKA penenTyp ONfON ¥ KyTUHAPHBIX U3AETUH TS MIPEeANPUSITHN 00IIIEeCTBEHHOTO MTUTAHMS.

Agtopsr: A.W. 3n06nb1#, B.A. [luranenko, M.U. [Tepecuunsiii, 2005r.;

- cOopHuKa perenTyp OO U KyJTUHAPHBIX M3ACIUH IS MUTaHUS NIKOJILHUKOB oA peaakuueid M.I1. MoruinsHoro, B.A. Tyrenssna 2005r.;

- cOopHuKa penenTyp OJr0A M KyTWHAPHBIX U3 IS IUTAaHUS EeTeH B MOMIKOIBHBIX opraHu3anusax moxa pen. M.I1. MorunsHoro, B.A. TyrenssHa 2011r.
- CIIpaBOYHHMKA «XUMHYECKHUH COCTaB MUIIEBHIX MpoaykToB» nof pea. U.M. Ckypuxuna, M.I1. Boxrapésa 1987r.

IIpumeuanue:

1. cormacuo . 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 Girona mpUroTaBIMBAIOTCS C UCTIOIH30BAHNEM HOJUPOBAHHOHN COJIH.

2. cornacHo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B uensix npouIakTHKM HEAOCTATOYHOCTH BUTaMUHA C MPOBOAUTCS UCKYCCTBEHHOE C-BUTaMUHM3ALIUS TOTOBBIX TPETHHX
0o ackopOrHOBOI! kucnotoil. [IpenapaTt BBOAAT B KOMIOTHI, KHCENHU H T.J., IOCJIE UX OXJIAXICHUS 10 15 rpagycos (amst komnoTa) U 35 rpanycoB (ai1s KHCens) B
KosimdecTBe 710 20 M HEOCPEACTBEHHO Nepe] peanu3anreil. ButamuHusnpoBanHble 011012 HE IOAOTpeBa



